
Französische Vinaigrette
Gesamtzeit  5 Min.  

Nährwertangaben (pro Portion): Fett: 25 g   Eiweiss: 1.2 g 
1002 kJ / 239 kcal Kohlenhydrate: 3 g
    

ZUTATEN
4 Portion(en)

1 kleine Schalotte
2 EL mittelscharfer Senf
4 EL Weißweinessig
7 EL Speiseöl
2 EL Kikkoman natürlich

gebraute Sojasauce
2 TL Kräuter de Provence
 Zucker

ZUBEREITUNG
Schritt 1

Schalotte schälen und fein würfeln. Mit Senf, Essig,
Öl, Kikkoman Sojasauce, Kräutern und Zucker
verrühren.
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